
 

Wandern auf den schönsten Strecken im Tessin - Tourenvorschläge 

Valle Verzasca 

(Wanderzeit 4h, Aufstieg 7hm, Abstieg 389hm) 

Fahren Sie mit dem Postauto Nr. von Locarno nach 

Sonogno – das hinterste Dorf im Verzascatal – und 

folgen Sie dann dem Verzasca-Wanderweg (Nr. 74, 

Sentiero Verzasca) einfach so lange, wie Sie 

mögen. Bis nach Lavertezzo laufen Sie ungefähr 3,5 

Stunden. Berauschende Wasserspiele, dichte 

Kastanienwälder, herrliche Bergpanoramen 

erwarten Sie – und viele urige Grotti mit feinsten lokalen Spezialitäten. Und wenn Sie genug vom 

Wandern haben, nehmen Sie einfach das nächste Postauto zurück und entspannen sie im 

subtropischen Park Ihres Hotels. 

 

Hoch hinaus im Centovalli 

(Wanderzeit 5h28, Aufstieg 778hm, Abstieg 1418hm) 

Ausgangspunkt der Wanderung ist das Dorf Rasa oberhalb von Verdasio im Centovalli. Verdasio 

ist erreichbar mit der Centovalli-Bahn von Locarno. Danach geht es mit der kleinen Seilbahn 

hinauf nach Rasa. 

Das zauberhafte Rasa ist das letzte ganzjährig bewohnte, autofreie Dorf im Tessin. Es ist nur zu 

Fuss oder mit der Seilbahn erreichbar. Hier geniesst man die Stille und Beschaulichkeit zwischen 

Gemüse- und Blumengärten. Antike Bauern- und Herrschaftshäuser finden sich rund um das 

Kirchlein der Heili-gen Anna, das um die erste Hälfte des 17. Jahrhunderts erbaut wurde. Früher 

lag Rasa etwas weiter unterhalb, an einer Stelle, welche heute Terra Vecchia heisst. Über die 

Jahrhunderte haben die Ein-wohner das Dorf verlassen und haben sich beim heutigen Ort 

niedergelassen. 1631 machten sich eini-ge Bewohner aus Rasa, und auch aus anderen Dörfern 

auf, um beim Zoll in Livorno zu arbeiten. Es wa-ren diese Emigranten, die den Wohlstand für Rasa 

brachten, elegante Wohnhäuser erbauten und reli-giöse Baute finanzierten. 



 

Von Rasa aus führt die Route im leichten Auf und Ab über Alpwiesen und durch Wälder zum 

Weiler Monti und zur Alp Termine. Hier steigt der Weg deutlich an. Durch einen schönen 

Kastanienwald er-reicht man den im Gridone-Massiv vorgelagerten Pizzo Leone. Eine traumhafte 

Aussicht auf den Lago Maggiore mit den Brissago-Inseln, die Magadinoebene und das Centovalli 

wartet. Auf dem aussichts-reichen Höhenweg folgt man dem Grat in einem leichten Abstieg zur 

Alpe di Naccio und weiter via Casone zum Corona di Pinz, wo ein weiterer grandioser 

Aussichtspunkt wartet. 

 

Der Abstieg folgt ein Stück zurück auf den Gebirgskamm. In zahlreichen Serpentinen geht es 

hinunter über Monti di Schiavardo und Porera. Auf halbem Weg zwischen Porera und Non kann 

man einen loh-nenden Umweg einlegen und dem Strässchen folgen, das zum Grotto da Peo führt 

und hier einkeh-ren. Von hier ist es nun noch etwa eine Stunde bis nach Ronco sopra Ascona in 

Ihr nächstes Etappen-ziel. Falls das Grotto da Peo geschlossen ist, empfiehlt sich das Grotto la 

Ginestra da Ghilardi, etwas oberhalb. 

Unser Tipp: Sollten Ihnen nach dem „Boxenstopp“ im Grotto nicht mehr nach wandern sein, 

können Sie im Boutique Hotel La Rocca um Abholung anfragen (bitte möglichst frühzeitig melden 

– Telefon N° +41 (0) 91 785 11 44. Der Transfer zum Hotel würde mit CHF 30.—verrechnet.). 

Am Abend dieses Tages erholen Sie sich im lauschigen Garten Hotels und lassen sich im 

Panorama-Restaurant kulinarisch verwöhnen. 

Variante 1: Locarno Minusio - Cimetta 

(Wanderzeit 4h55, Aufstieg 1460hm, Abstieg 5hm) 



 

Bevorzugen Sie bergaufwärts zu wandern? Dann starten Sie direkt vom Remorino aus in Richtung 

Cimetta/Cardada. Es empfiehlt sich die abwechslungsreiche Wanderung durch das Val Resa und 

dann hinauf zu Cimetta. Diese führt mehrheitlich durch den Wald und Steinsiedlungen vorbei, 

wobei sich immer wieder ein schönes Panorama auf den Lago Maggiore geniessen lässt. Den 

Gipfel erreicht, gelangen Sie bequem mit der Sesselbahn bis zum Cardada und von dort dann mit 

der Gondel bis nach Orselina, wo ein Bus nach Locarno verkehrt.  

 

Variante 2: Cimetta-Runde 

(Wanderzeit 4h, Aufstieg 660hm, Abstieg 660hm) 

Fahren Sie mit dem Bus bis Orselina und dann von dort mit der Seilbahn hoch auf Cardada, den 

Hausberg von Locarno. Dort bietet sich eine panoramareiche Wanderung rund um die Cimetta 

an. Der Gipfel «Cima della Trosa» belohnt mit einem eindrucksvollen Rundumblick! Auf dem 

Rückweg des Gipfels locken mehrere Berghütten zu einer gemütlichen Einkehr, bevor Sie die 

Seilbahn dann wieder hinunter nach Orselina bringt.  

 

Das magische Maggiatal: Rundwanderung Valle del Salto 

(Wanderzeit 3h45, Aufstieg 640hm, Abstieg 640hm) 

Vom Hotel La Rocca geht es mit dem Bus nach Locarno und von dort das Maggiatal hinauf bis 

nach Maggia, Centro. Im längsten Tessiner Tal, dem Maggiatal, war das Leben schwer, Trost 

spendete die Kirche, Bauten der Frömmigkeit und der fremden Vögte zeugen davon. 

Hier empfehlen wir Ihnen die 

mittelschwere Rundwanderung durch 

das unberührte Valle del Salto. 

Religiöse Bildstöcke säumen den Weg 

und es geht vorbei an Steinsiedlungen 

die beeindruckend zwischen schroffen 

Felsen der Schlucht liegen. Im Herbst 

erleuchtet das Tal in goldiger Pracht und eignet sich bestens zum Sammeln von Kastanien. 

Variante: Von Maggia bis Someo 



 

(Wanderzeit 2h45, Aufstieg 154hm, Abstieg 111hm) 

Von Maggia bietet sich alternativ auch eine leichte Flusswanderung bis Someo an. Der Weg 

schlängelt sich an Steinhäusschen vorbei der Maggia entlang. Drei Hängebrücken-

Überquerungen während einer Wanderung – wo kann man das sonst? Zudem lockt die Maggia 

an heissen Tagen zu einem erfrischenden Bad und die rund geschliffenen Steine zu einem 

Wettbewerb zwischen Steinmännchenbaumeister/Innen. 

In Maggia oder Someo steigen Sie in den Bus nach Locarno (N° 315) und geniessen die Fahrt 

durch das bezaubernde Valle Maggia. Beachten Sie, dass der Bus nur einmal in der Stunde fährt. 



 

 

 

  

 

 

 

 

Kennen Sie schon unsere Touren-App outdooractive? 

Kartenlesen geht nun ganz einfach: Sie profitieren von einer interaktiven Karte mit integriertem Standort, Routenvarianten, 

Informationen zur Wegbeschaffenheit und attraktiven Einkehrmöglichkeiten. Sie wissen immer wo Sie sich befinden und 

wo die Route durchführt – egal, ob mit oder ohne Netzempfang. Zudem sind Sie stets über die Wetterlage sowie mögliche 

Gefahrenstellen informiert. Alles in einem! Auf was warten Sie noch – probieren Sie es aus!  

Ihr Gutscheincode für die Version PRO:  Hier geht’s zur App: 

https://www.outdooractive.com/de/mobile-app.html 



 

 

 


